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Unser oberstes Ziel ist die bestmögliche Versor-
gung der Patienten nach aktuellen Erkenntnissen. 
Deshalb führen wir die Radiotherapie bei uns ge-
mäß der interdisziplinären Leitlinien der Deut-
schen Krebsgesellschaft (DKG), den Leitlinien 
von Fachgesellschaften wie der Deutschen Ge-
sellschaft für Radioonkologie (DEGRO), der Ar-
beitsgemeinschaft für Gynäkologische Onkologie 
(AGO) etc., sowie nach international anerkannten 
Therapiekonzepten durch.
Jeder Mitarbeiter der Strahlentherapie Roth ist 
verpflichtet sich regelmäßig weiter zu bilden und 
soll den Austausch mit anderen medizinischen 
Einrichtungen im regionalen und überregionalen 
Bereich pflegen. Unser Ziel muss es sein sowohl 
die Organisation, als auch die bei uns angewand-
te Bestrahlungstechniken kontinuierlich zu ver-
bessern und dem Patienten kompetente Berater 
an die Seite zu stellen.
Im persönlichen Gespräch geben wir ausführliche 
Informationen zu den aktuellen Therapiestan-
dards und begleiten den/die Patienten/in bei de-
ren Entscheidung zur weiteren Therapie. Selbst-
verständlich gehen auf alternative Therapien ein 
und vermitteln Patienten weiter, wenn hochspezi-
alisierte Bestrahlungsmethoden einen Vorteil bie-
ten. Wir sind offen für begleitende unterstützen-
de Maßnahmen.
Wie vom Gesetzgeber gefordert sammeln wir In-
formationen über das Befinden unserer Patienten 
während und in den Jahren nach der Strahlen-
therapie, so dass wir unsere Behandlungsergeb-
nisse mit denen anderer Kliniken und Praxen ver-
gleichen können. 
Jeder unserer Mitarbeiter ist bestrebt, dass sich 
unsere Patienten gut aufgehoben und wohl füh-
len. Das kann uns leider nicht bei jeder/-m gelin-
gen, aber über 96% unserer Patienten bewerten 
uns hierzu Jahr für Jahr mit „Sehr Gut“ oder 
„Gut“- Vielen, vielen Dank hierfür. 
Darüber hinaus achten wir auf schnelle und um-

fassende Kommunikation mit den anderen be-
treuenden Ärzten, damit die Behandlung des Pa-
tienten während und nach der Strahlentherapie 
nahtlos weiter gehen kann.

Die Ausstattung unserer Strahlentherapie 
in Roth

Unsere technische Ausstattung ist umfassend, 
modern und zum besten Vorteil für den Patienten 
zusammengestellt. Sie ermöglicht eine schonen-
de Bestrahlung mit kurzen Bestrahlungszeiten 
bei best möglichen Komfort.
Nähere Erläuterungen und aktuelle Informatio-
nen hierzu entnehmen Sie bitte unserer Website.
Der Zugang zu unseren Praxisräumen ist eben-
erdig und barrierefrei. 

Die Strahlentherapie Roth - Teil einer über-
örtlichen Gemeinschaftspraxis

Die Strahlentherapie Roth ist Teil einer überörtli-
chen Berufsausübungsgemeinschaft mit der 
Praxisklinik für Strahlentherapie am Theresien-
krankenhaus in Nürnberg und der Praxis für 
Strahlentherapie am Klinikum Fürth. 
Mittels einer permanenten Standleitung zwischen 
den Standorten Roth und Fürth kann sich jeder-
zeit und umfassend über das optimale Therapie-
konzept für den Patienten ausgetauscht werden. 
Sollten dann immer noch Zweifel bestehen, 
setzen wir uns mit den Mitarbeitern unseres 
weiteren Mitglieds innerhalb der Gemeinschafts-
praxis am Standort Nürnberg in Verbindung. 
Somit kann an jedem unserer Standorte für den 
Patienten auf die Fachkunde und Erfahrung von 
derzeit 13 Ärzten/-innen , 13 Medizinphysikern/-
innen und 28 MTRA zugegriffen werden. Ein nicht 
zu unterschätzender Vorteil für den Patienten, 
der keinen Vergleich scheuen muss. Die Vernet-
zung aller 3 lokalen Standorte treiben wir voran. 
Mit dem wechselseitigen Ausfallkonzept unserer 
lokalen Standorte garantieren wir dem Patienten 
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einen steten Therapieverlauf.

Wie wird eine verantwortungsbewusste 
Therapie erstellt?

Die verantwortungsvolle Therapie ergibt sich be-
reits im Wesentlichen aus unser Philosophie. Der 
Arzt wägt zunächst anhand der vorhandenen Un-
terlagen und dem Ergebnis der Voruntersuchun-
gen ab, ob und in wieweit eine strahlentherapeu-
tische Behandlung wirksam ist.
Im Gespräch mit dem Patienten muss dann der 
Nutzen und das Risiko der vorgeschlagenen The-
rapie verdeutlicht, auf bestehende alternative 
Heilverfahren - soweit nach heutigen Erkennt-
nisstand sinnvoll – hingewiesen werden. 
Unser Versprechen:                                           
Wir werden unseren Patienten nie eine Therapie-
form anbieten, die wir nicht auch für uns selbst 
wählen würden.
Wichtig ist hier die Zusammenarbeit mit dem Pa-
tienten. 
Wir Ärzte nutzen mitunter Fachbegriffe mit gro-
ßer Selbstverständlichkeit, die dem Laien nicht 
ohne weiteres geläufig sind oder lassen Dinge 
unerwähnt, da sie uns selbstverständlich erschei-
nen. Dies geschieht ohne jedwede Absicht und ist 
im wesentlichen dem ständigen Kontakt mit an-
deren behandelnden Ärzten geschuldet. 
Es ist sozusagen unsere „Umgangssprache“ und 
teilweise eine gewisse „Betriebsblindheit“.
Bitte scheuen Sie sich deshalb nicht hier 
nachzuhaken.
Es ist wichtig zu wissen über was man miteinan-
der redet, um sich letztendlich richtig entschei-
den zu können.
Einigen sich Arzt und Patient auf eine Behand-
lung zeichnet der Arzt das Bestrahlungsfeld den 
eigentlich entscheidendsten Teil einer erfolg-
reichen Therapie so exakt und organschonend 
wie möglich ein und der Medizinphysiker errech-

net daraufhin den Bestrahlungsplan. Arzt und 
Physiker tauschen sich anschließend über die 
Machbarkeit und mögliche Verbesserungen aus. 
Anhand des somit entstandenen Plans erfolgt die 
Bestrahlung des Patienten durch unsere MTRAs.
Auch während der Bestrahlungszeit bleibt der 
Kontakt zwischen Arzt und Patienten Bestandteil 
unserer täglichen Arbeit.

Welchen Service können wir den Patienten 
vor und nach der Therapie bieten?

Als stets verfügbare Informationsplattform bietet 
unsere Website www.strahlentherapie-roth.de die 
Möglichkeit sich über die Strahlentherapie in 
Roth, deren Lage, Ausstattung, Mitarbeiter sowie 
über unsere Beurteilungen seitens der Patienten 
zu informieren. 
Zudem finden Sie dort u.a. wissenswertes zum 
Behandlungsablauf, der Betreuung und Nachsor-
ge , der Anfahrt zur Praxis, der Hautpflege und 
vieles mehr vor. 
Sicherlich der umfangreichste Service den wir Ih-
nen zunächst bieten können.
Für die Zeit der Therapie erhalten Sie von uns, 
soweit erforderlich, eine Krankschreibung, Ta-
xischeine und alle weiteren erforderlichen Nach-
weise und Hilfen.
Nach der Therapie unterstützen wir Sie bei even-
tuell sinnvollen Kuren vom Antrag bis zum Bera-
tungsgespräch und vermitteln Ihre Anschlussheil-
behandlung.

Warum ist eine Terminvereinbarung in der 
Strahlentherapie unbedingt erforderlich ? 

oder 
Was machen wir eigentlich die ganze Zeit?

In der Strahlentherapie liegt der Großteil der be-
nötigten Arbeitszeit für die erfolgreiche Behand-
lung leider nicht im persönlichen Gespräch und 
der Untersuchung des Patienten, sondern in der 
Vorbereitung der Therapie. Behandlungspläne 

müssen erstellt, berechnet und besprochen, Räu-
me vorbereitet, Masken erstellt, Kollegen kontak-
tiert, Befunde geschrieben, Vorgänge verwaltet 
werden u.v.m. 
Um die ungeliebte Wartezeit für den Patienten so 
gering wie nur möglich zu halten, sind deshalb 
eine streng strukturierte Arbeitsweise Bedingung 
und pünktliche Patienten äußerst hilfreich. Verlo-
ren gegangene Zeit ist in der Strahlentherapie 
nur schwer wieder einzuholen, dennoch versu-
chen wir immer ausreichend für jeden unserer 
Patienten da zu sein. 
Vor dem Erstgespräch muss dem Arzt die Mög-
lichkeit gegeben werden Einsicht in die Akte des 
Patienten zu nehmen, umfassende Kenntnisse zu 
bislang erfolgten relevanten Untersuchungen und 
Behandlungen zu erhalten, fehlende Untersu-
chungsergebnisse anzufordern und eventuelle 
Rückfragen zu beauftragen. 
Womit ersichtlich wird warum eine Terminverein-
barung in der Strahlentherapie zwingend erfor-
derlich ist und weshalb zwischen Erstgespräch 
und Therapiebeginn immer mindestens 2 Tage 
liegen sollten. Ich hoffe diese Erläuterungen un-
serer Arbeit sind Ihnen eine Hilfe.

 

 Jutta Mayle  
 Fachärztin für Strahlentherapie  
 Leitende Ärztin der Strahlentherapie Roth  

Außerdem von uns erschienen:
1. Patienteninformation der Strahlentherapie Roth (orange) - 
unser Eröffnungsflyer mit allgemeinen Hinweisen

2. Patienteninformation der Strahlentherapie Roth (blau) - 
kurze Erläuterungen zur Strahlentherapie und den Therapien
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